COMUNE DI PALMI

(Citta Metropolitana di Reggio Calabria)
AREA 3~ _SERVIZI AL CITTADINO
Piazza Municipio - 89015 Palmi RC

Oltre la disabilita
AVVISO

Il Comune di Palmi, nell’'ambito dei progetti finanziati dal Dipartimento per le Politiche Giovanili e il
Servizio Civile Universale intende promuovere iniziative sociali in favore di persone disabili con il
supporto dei volontari selezionati.

OBIETTIVO

L’obiettivo e quello di migliorare sviluppare e potenziare i servizi rivolti alle persone portatrici di
handicap, al fine di meglio sostenere la loro autonomia, socializzazione e partecipazione alla vita
della comunita attraverso la realizzazione di servizi, iniziative ed attivita specifiche.

DESTINATARI

| destinatari sono:
— Persone di ogni eta diversamente abili, pari a 2.487;
— Minori portatori di disabilita;
— Adulti disabili che vivono nella famiglia di origine o in quella che hanno costituito;
— Persone disabili adulte che vivono sole;
presenti nel territorio del Comune di Palmi

Le attivita possono essere inoltre rivolte ai Caregivers delle persone disabili in modo da alleviare il
loro carico di cura.

ATTIVITA’ PREVISTE

Le attivita prevista dal presente avviso non ricadono nella sfera sanitaria ma sono rivolte al sostegno
del disabile per migliorare la qualita di vita nelle attivita quotidiane.

Le seguenti attivita saranno svolte nell’ambito della famiglia degli anziani ed in supporto al loro
Caregiver.

| volontari, collaboreranno per lo svolgimento delle seguenti attivita:



1. Supporto nella fruizione dei mezzi pubblici cittadini;

2. svolgimento di piccole incombenze come ad esempio: spesa mattutina (acquisto generi
alimentari e farmaceutici, ecc.), pagamento bollette, piccole commissioni;

3. disbrigo pratiche amministrative,

4. attivita di assistenza domiciliare, volte ad aiutare le persone diversamente abili nell’utilizzo
degli strumenti di comunicazione a distanza, come ad esempio: smartphone, PC e tablet
(aiuto dei volontari che spiegheranno il funzionamento dei suddetti strumenti informatici, e
supporteranno l'utente per I'invio di comunicazioni come email, sms oppure per svolgere
videochiamate con parenti e amici);

5. accompagnamento delle persone disabili presso i luoghi di socialita presenti sul territorio
urbano, come ad esempio: parchi ed aree verdi. Si specifica che I'attivita consiste in una
semplice passeggiata dal domicilio dell’utente al luogo di socialita prestabilito, durante la
qguale il volontario potra dialogare, sostenere 'utente se ha difficolta motorie, offrendo in
guesto modo compagnia e sicurezza;

DURATA

Le attivita si svolgeranno per un periodo massimo di mesi 9 (fino alla scadenza dei progetti di Servizio
Civile Universale).

Gli orari e le giornate di svolgimento dei servizi verranno concordati a seguito della presentazione
delle domande, in modo da soddisfare il maggior numero di richieste.

MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

Le domande dovranno essere presentate utilizzando I'apposito modello disponibile sul sito
istituzionale dell’Amministrazione Comunale.

L'istanza di partecipazione dovra pervenire attraverso una delle seguenti modalita:
— amano, presso |'ufficio protocollo del Comune di Palmi nelle ore d’ufficio;
— tramite pec all'indirizzo protocollo.palmi@asmepec.it specificando nell’oggetto la
dicitura: “Richiesta attivita progetto servizio civile universale — area disabili”

Potra presentare domanda il beneficiario, familiare o il tutore, protutore o Amministratore di
sostegno in tutti gli altri casi previsti dalla legge.

Alla domanda dovra essere allegata copia del documento di identita valido.
INFORMAZIONI

Per ulteriori informazioni, gli interessati possono rivolgersi - negli orari di apertura al pubblico,
martedi dalle ore 11:00 alle ore 13:00 e giovedi dalle ore 11:00 alle ore 13:00 e dalle ore 15:30 alle
17:00 — presso l'ufficio Servizi Sociali - sportello Servizio Civile Universale del Comune di Palmi, o
durante gli stessi orari al numero telefonico 0966 262256.



