
 

COMUNE DI PALMI 
(Città Metropolitana di Reggio Calabria) 

AREA 8^ _ SERVIZI DI WELFARE E CULTURA 

Piazza Municipio - 89015 Palmi RC 

 

AVVISO PUBBLICO 
SOGGIORNO ESTIVO 

 PER ANZIANI  

“ENERGIA SENZA TEMPO” 
 

  

 Premesso che è intenzione di questa Amministrazione Comunale programmare, per l’anno 2025, il 

servizio di soggiorno estivo per anziani ultrasessantacinquenni autosufficienti, prevedendo delle 

visite nei posti turistici e culturali da svolgersi sul territorio di Palmi.  

 

Richiamata la delibera di Giunta Comunale n. 126 del 30.07.2025 di approvazione degli indirizzi al 

fine di organizzare l’attività di soggiorno delle persone ultrasessantacinquenni autosufficienti; 

 

Obiettivo di questa iniziativa è quello di favorire l’aggregazione e la socializzazione delle persone 

appartenenti a questa fascia di età, combattendo l’isolamento e contribuendo a migliorare il benessere 

sia fisico che psichico, contrastando il senso di solitudine particolarmente sentito dagli anziani 

durante i mesi estivi e allo stesso tempo dedicando attenzione alla loro salute; 

 

SI RENDE NOTO 

 

1. DESTINATARI DEL SERVIZIO SOGGIORNO ESTIVO  

  

L’avviso è rivolto ai seguenti beneficiari: 

- residenti nel Comune di Palmi; 

- avere un’età non inferiore a 65 anni, compiuti alla data di scadenza dell’Avviso pubblico; 

- Essere in condizioni di autosufficienza; 

− Possesso del certificato medico attestante l’idoneità a partecipare al soggiorno estivo;  

 

2. TIPOLOGIA DI SERVIZIO  

  

•  Il servizio si svolgerà sulle zone turistiche e culturali del territorio Palmese e previsto per un numero 

di massimo10 partecipanti; 

Il Servizio è totalmente gratuito per il cittadino sarà a carico del Settore Politiche Sociali del Comune 

di Palmi. 

Si fa presente che trattasi di eventi le cui caratteristiche comportano un’esposizione a calore e stimoli 

esaltanti da tenere in considerazione e valutare prima della presentazione della richiesta. 

 



La graduatoria si formerà in base all’ordine di arrivo della domanda telematica al protocollo generale 

dell’Ente; 

• il servizio è organizzato nel periodo dal 01.09.2025 al 05.09.2025 (n. 5 giorni) con orario da 

concordare successivamente; 

• le domande pervenute oltre il termine di scadenza potranno essere prese in considerazione se 

sussistono ancora posti disponibili; 

  

Gli anziani per poter partecipare al soggiorno estivo devono essere in stato di buona salute ed esente 

da segni/sintomi di malattie diffusive o trasmissibili, pertanto idoneo a vivere in comunità. 

Il servizio verrà gestito da Associazioni locali senza scopo di lucro che hanno fornito la totale 

disponibilità ad impegnare una giornata al servizio dell’iniziativa attraverso un programma stilato 

con l’ufficio Servizi Sociali. I rimanenti giorni non coperti dalle associazioni saranno gestiti dai 

volontari del servizio civile universale.  

 

3. PROCEDURA PER PRESENTAZIONE DOMANDE DI AMMISSIONE   

Gli interessati devono far pervenire apposita istanza (ALLEGATO A) entro e non oltre il 25.08.2025 

presso l’ufficio protocollo del Comune di Palmi aperto dal lunedì al venerdì dalle ore 09:00 alle 13:00 

e il giovedì pomeriggio dalle 15:00 alle 18:00 oppure tramite indirizzo di posta elettronica 

protocollo.palmi@asmepec.it. 

Le domande pervenute oltre il termine di scadenza potranno essere prese in considerazione se 

sussistono ancora posti disponibili. 

 

4.  ISTRUTTORIA E VALUTAZIONE DELLE DOMANDE DEI RICHIEDENTI  

L’Ufficio servizi sociali istruirà le domande pervenute e procederà a formare la graduatoria degli 

ammessi in base all’ordine di arrivo delle domande al protocollo generale dell’Ente. 

 

5. INFORMATIVA AI SENSI DEL D.LGS. 30.06.2003 N. 196  

Il Comune di Palmi dichiara che, in esecuzione degli obblighi imposti dal Regolamento UE 679/2016 

in materia di protezione dei dati personali, relativamente al presente procedimento, potrà trattare i 

dati personali dei partecipanti al presente procedimento sia in formato cartaceo che elettronico, per il 

conseguimento di finalità di natura pubblicistica ed istituzionale, precontrattuale e contrattuale e per 

i connessi eventuali obblighi di legge. Il trattamento dei dati avverrà ad opera di soggetti impegnati 

alla riservatezza, con logiche correlate alle finalità e, comunque, in modo da garantire la sicurezza e 

la protezione dei dati. In qualsiasi momento è possibile esercitare i diritti di cui agli artt. 15 e ss. Del 

Regolamento UE 679/2016. Il Titolare del trattamento è il Comune di Palmi. 

 

6. ESITI DELLA PROCEDURA 

Gli esiti della procedura saranno pubblicati sul sito web comunale www.palmi.rc.it in home page, 

all’Albo pretorio on line. 

I primi 10 beneficiari collocati in graduatoria saranno contattati dall’ufficio sei servizi sociali per 

l’organizzazione del soggiorno estivo.  

  

7. INFORMAZIONI  

È possibile richiedere informazioni inerenti il presente avviso presso l’ufficio Servizi Sociali del 

Comune di Palmi aperto al pubblico martedì dalle ore 11:00 alle ore 13 e giovedì dalle ore 11:00 alle 

ore 13:00 e dalle ore 15:30 alle ore 17:00.  

 

8. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO  

Il Responsabile del procedimento è la Dott.ssa Scarfò Serena, ufficio Servizi sociali del Comune di 

Palmi. 
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