
 

 

COMUNE DI PALMI 
AREA 8 – SERVIZI DI WELFARE E CULTURA – UFFICIO SUAP 

(Città Metropolitana di Reggio Calabria) 

Piazza Municipio - 89015 Palmi RC 

Tel. (+39) 0966 262111; Fax (+39) 0966 262227 

Email: servizisociali@comunedipalmi.it - Pec: protocollo.palmi@asmepec.it 

 

Avviso esplorativo rivolto ai cittadini ultrasessantacinquenni autosufficienti per 

la fruizione di una settimana con attività ludico ricreative  

 
1 – OGGETTO E FINALITA’ 

 

Lo scopo è quello di sostenere i cittadini ultrasessantacinquenni autosufficienti per far vivere 

pienamente la stagione estiva attraverso l’organizzazione di una settimana con attività ludico 

ricreative varie tra cui vivere l’esperienza del mare, gite, escursioni, visite guidate ecc. favorendo 

momenti di aggregazione e partecipazione, sviluppo delle autonomie e creazione di reti sociali. 

2 - DESTINATARI DEGLI INTERVENTI 

 

I destinatari sono cittadini ultrasessantacinquenni autosufficienti, con età pari o superiore a 65 anni 

residenti nel Comune di Palmi. 

La partecipazione al progetto di che trattasi è totalmente gratuita per i cittadini e le spese saranno a 

totale carico dell’Amministrazione Comunale. 

Si fa presente che trattasi di eventi le cui caratteristiche comportano un’esposizione a calore e stimoli 

esaltanti da tenere in considerazione e valutare prima della presentazione della richiesta. 

La graduatoria si formerà in base all’ordine di arrivo della domanda telematica al protocollo generale 

dell’Ente; 

• il servizio è organizzato nel periodo dal 31.08.2026 al 04 .09.2026 (compreso) con orario 

08.30 – 14.30/15.00 

• le domande pervenute oltre il termine di scadenza potranno essere prese in considerazione se 

sussistono ancora posti disponibili; 

Verrà effettuata una graduatoria stilata in ordine di arrivo delle domande fino al raggiungimento dei 

posti indicati in numero 10 persone ultrasessantacinquenni. In caso di parità verrà data priorità alla 

persona più giovane che non usufruisce di altri servizi quali Centri diurni, assistenza domiciliare ed 

altro. 

ATTIVITA’ PROPOSTE: 

• attività di animazione e socializzazione; 

• Servizio di Ristorazione: Copertura giornaliera dei pasti, comprendente la colazione d'accoglienza e 

il pranzo bilanciato per le esigenze della terza età; 

• Servizio balneare: spazi dedicati in strutture convenzionate, lidi e piscine provviste di aree 

attrezzate con ombrelloni e sdraio; 

• Escursione alle Terme: organizzazione di un’uscita guidata di un giorno presso una struttura 

termale del territorio, con trasporto dedicato e attività di relax, in cui i partecipanti saranno 
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sottoposti a una visita medica preventiva in loco, effettuata da uno staff sanitario per abilitare gli 

stessi all’accesso alle vasche; 

• Attività motorie: Ginnastica dolce, risveglio muscolare e passeggiate guidate nelle aree verdi di 

Palmi. 

 

 

3 – EROGAZIONE DEL SERVIZIO 

 

Il servizio verrà erogato dall’associazione Sportiva Dilettantistica “Chine. Ter. 013” – Palmi Via A. 

Diaz trav. 7 n° 1 - 89015 Palmi (RC) - che provvederanno a garantire per il progetto di che trattasi 

quanto di seguito indicato: 

• Organizzazione con trasporto da concordare presso un punto di raccolta. I cittadini potranno 

anche presentarsi direttamente presso il luogo indicato dall’associazione nei giorni e negli orari 

prestabiliti per poter usufruire del servizio, sotto la propria responsabilità o quella dei loro familiari. 

• Accompagnamento e animazione durante l’intera durata del progetto; 

• Pranzo presso località turistiche (Villaggi, lidi ecc…) 

 

4 – MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

Le domande dovranno pervenire presso l'Ufficio Protocollo entro e non oltre le ore 12:00 del 

26.08.2026 compilando apposito modulo disponibile sul sito istituzione dell’Amministrazione 

Comunale. 

L’istanza di partecipazione dovrà pervenire attraverso una delle seguenti modalità: 

− a mano, presso l’ufficio protocollo del Comune di Palmi nelle ore d’ufficio aperto dal lunedì al 

venerdì dalle ore 09:00 alle 13:00 e il giovedì pomeriggio dalle 15:00 alle 18:00 oppure tramite 

indirizzo di posta elettronica protocollo.palmi@asmepec.it.; 

 

Potrà presentare domanda il beneficiario del progetto, un familiare, un accompagnatore/tutore o 

amministratore di sostegno. 

Le domande di partecipazione, devono essere compilate utilizzando ESCLUSIVAMENTE 

l’apposito modulo scaricabile dal Sito WEB del Comune di Palmi (Allegato A). 

 

Alla domanda dovrà essere allegata a pena di esclusione copia del documento di identità valido del 

sottoscrittore. Nel caso in cui la domanda non venga presentata direttamente dall’interessato sarà 

obbligatorio allegare anche la carta d’identità del familiare, accompagnatore/tutore o amministratore 

di sostegno. 

 

La domanda non completa degli allegati, e/o priva delle autocertificazioni obbligatorie e/o 

carente di sottoscrizione oppure pervenuta con modalità difformi da quelle previste e/o 

consegnata oltre i termini prescritti è IRRICEVIBILE. 

 
Tutti i requisiti per l'ammissione devono essere posseduti alla data di presentazione della domanda. 
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5 - OBBLIGO DEI SOGGETTI DESTINATARI DEI BENEFICI 

 

Tutti i beneficiari del presente bando hanno l'obbligo di comunicare, con ogni debita tempestività, 

qualsivoglia variazione delle condizioni autocertificate nella domanda. 

 

6 - ISTRUTTORIA DELLE DOMANDE E FORMAZIONE DELL'ELENCO DEGLI 

AVENTI DIRITTO 

 

L'Ufficio Servizi Sociali stilerà un elenco degli aventi diritto (fino al raggiungimento del limite 

massimo). 

L’assegnazione è effettuata in base ad una graduatoria stilata in ordine di arrivo delle domande 

facendo riferimento al numero di protocollo, con precedenza, in caso di parità in graduatoria, verso il 

cittadino avente diritto più giovane. 

L'elenco sarà trasmesso all’Ente gestore che si è aggiudicato il servizio per la gestione e 

realizzazione del progetto. 

7 – ALTRE DISPOSIZIONI 

I dati forniti sono coperti da segreto d’ufficio e garantiti dal D.Lgs. 196/2003 (Codice in materia di 

protezione dei dati personali). Saranno pertanto utilizzati unicamente per la formazione dell'elenco 

degli aventi diritto e per l’erogazione dei contributi. 

 

8 – INFORMAZIONI 

 

Per ulteriori informazioni, gli interessati possono rivolgersi - negli orari di apertura al pubblico, 

martedì dalle ore 11:00 alle ore 13:00 e giovedì dalle ore 11:00 alle ore 13:00 e dalle ore 15:30 alle 

17:00 – presso l’ufficio Servizi Sociali del Comune di Palmi, o durante gli stessi orari al numero 

telefonico 0966 262254. 

 

Il Responsabile Area 8 

Dott. Stefano Ierace 


